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- Intergenerationeel werk
i
Intergenerationeel werk zet doelgericht
en planmatig activiteiten op in de
alledaagse leefwereld die interactie,
samenwerking en solidariteit tussen
leeftijden en generaties bevorderen. Die
interactie is een doel op zich. Ontbreekt
die, dan is er niet echt sprake van een
intergenerationeel project.
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Win-win-situatie

-
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- De Rinderen Llerem omgaan wet ‘ouder
worden’ en de problemen die eruit
voortspruiten (dementie, handicaps,
gevoel van nutteloosheid, afscheld
Nemen, ...).
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De Leermotivatie van de kinderen
stijgt enorm. Ze Leren ‘het Levew'.
Een Leerproces met enorme
mantschappelijie relevantie.
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De leerlingen Leren:

in oMo AN met anderen respect
en waardering opbrengen;

* Zorg) opbrengen voor Lets of
temand anders.,
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~ ‘De persoonlijle betrokkenheld van

19 november 2008

bejaarden en kRinderen gaat soms
ver. Hier ontstaawn, zeker met de
oudere Rinderen, soms echte
vriendschappen over de generaties
heen. Afscheld nemen is dan soms
wel eens moeilijk. Maar ook oat
hoort bij het Leven.
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‘Een dementerende
~ bejaarde helpen bij
de maaltijol is voor
de kinderen meestal
geen enkel probleem.
Studenten
geneeskunde hebben e —
daar bijvoorbeeld wel
last weee tijdews hun
stage.’
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De kinderen moeten ook Leven Leven
met de onvoorspelbaarheden van
bejanvden: ziekte, moeheid of zelfs
overlijden, kan onverwachts roet tn
het etew strootew. Vooral L de
PersoowL'LJ' ke contacten kan dat wel
eens doorwegen. Het viraagt dus ook
om een Voortdurende bijsturing.’
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Samen met de Rinderen stroomt er
welgekomen energie naar binnen.
Zuurstof zeg maay.
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- ‘De kinderen nemen de voorberelding
vawn zo een Voorleesmoment ernstig.
Voor de Leerlkeracht bledt het veel
Ransen om te werken aawn doelen
vawn Nederlands, wo en relationele
vorming. ledereen wint erbi).”
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Zi] (de bewoners) stellen hun

levenservaringen en kennis ten dienste
vawn oe jongere generaties. Zij zijn oe
poggetulgen van wat voor Rinderen
reeds behoort tot een ‘ver verleden’. Dit
Runnen doorgeven is enorm belangrijk
voor het zelf-waarde-gevoel van oe
bejaarde.
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P
De kinderen Leren veel van en met de
ouderen. ‘Z1j die nog niet zo goed
Runnen Rnippen leren van en met
mensen die niet zo goed meer
Runnen knippen’.
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De meeste bejaarden hoeven tn een rust- en
verzorgingstehuls niet meer te zorgen.
Er wordt voor hew gezorgd. Onbewust
worot hew door de situatie Lets
beLawgr’le’es ontnomen. Het Ls dan ook
deugadoend dat ze die zorgtaak wog
Runnen opnemen. De Warmme reSpons als
antwoord op die Zorg is het cadeau Voor
die inzet.
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- “Als ik deelneem aan de activiteiten met
 de leerlingen van het zesoe Leerjaar, dan
heeft dit ook voor mijzelf een
onderligoende betekenis en een diepe
waaroe!”

Bewoner vzw WZC Sint-Jozef
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De dagdagelijkse sleur en verveling
wordt doorbroken.
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by

via de kinderen is er contact met de
buitenwereld en slulpt er nieuws naar
binmnen. Het zorgt vaak ook voor nieuwe
contacten met oe tussengeneraties.
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‘Kinderen blijven kinoeren.
Tijdens het bezoek aan de zoo
willen zi] ook wel eens een uurtje
uttwaaien zownoler een rolstoel te
moeten duwewn. Dat Ls dawn ook
een les: zorgbehoevenden kan je
niet zomaar Lwn ole steek Laten!’
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De Rinderen voelen zich
Vera wtwooroletg e, en Leren
Lnitiatief nemen.
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Kinderen leven niet op een eiland tn hun elgen
kinderwereld. Hoe klein zij ook zijn, zi]
maken deel uit van een groter geheel en zi|
vervullew ook al heel vroeg een aantal rollen.
vb. Rollen die Rinderen Later als volwassene
moeten vervullew, huwn rol als werkgever,

werkwnemer, ...
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“De Rinderen bekijken ons niet meer als die
ouderling, maar als temand met wie ze
samen kunnen babbelen, een activiteit
kRunnen doen, ja, zelfs vriend kunnen zijn.
En wij zien de Rinderen niet langer als
‘Lastposten’.”

Bewoner vzw WZ.C Sint-jozef
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